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Abstract:  

Saptavidanga temples are the cluster of seven temples which includes Thiruvarur, 

Nagapattinam,Thirunallar,Thirukkaravasal,Thirukkuvalai,Thiruvaymoor and vedaranyam located in 

the Delta region of Tamilnadu and Puducherry.These temples are centres of unique Tygarajar cult 

in which Lord Tygarajar,a somaskanda form of siva is considered as principle deity of 

worship.Tygarajar cult which incorporates in its rituals the ideologies of Thirumurai and 

tirumanthiram to a greater extent is considered to be one of the secretive cult of Tamil land.In 

these saptavidanga temples Lord Tygarajar worship is also associated with seven unique dance 

forms which imprints in it the concepts of yoga.Thiruvarur being the important temple centre of 

Tygarajar cult is associated with ajaba dance (dance form resembling the breathing movement) 

while other vidanga temples has their own unique dance forms which are exhibited during the 

festivities of Lord Tygarajar.This essay briefs the unique temple rituals of Tygarajar cult alongside 

the detailed description on the dance forms associated with it. 
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சப்தவிடங்க திருத்தலங்களில் தியாகராஜர் வழிபாடும்                       

எழுவளக நடைங்களும் 

கட்டுளரயாைர்: சு.திவ்யா,ஆய்வாைர்,தந4 தவள்ைாைர் ததரு, திருநள்ைாறு. காளரக்கால், புதுச்கசரி 

தநறியாைர்: முளைவர்.ககா.விஜயகவணுககாபால், கபராசிரியர், EFEO centre, புதுச்கசரி 

 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

திருவாரூர் தமிழக சமய வரலாற்றில் மிக முக்கிய இடம் தகாண்டிருக்கும் மூதூர். மரமும், புற்றும் 

வழிப்பாட்டிலிருந்த காலத்திலிருந்கத ககாயிலாக நிளலப்தபற்றிருப்பது திருவாரூர் பூங்ககாயில். அத்தளகய 

சிறப்பு வாய்ந்த திருவாரூர் திருககாயிலின் மூலவர் வன்மீகநாதளர விடுத்து முதன்ளம வழிப்பாட்டு 

ததய்வமாக விைங்குவது தியாகராஜர் என்னும் உற்சவர் வடிகவ. சிவன் உளம கந்தன் ஆகிய மூன்று 

ததய்வங்களின் கூட்டு சிளலத் ததாகுப்கப கசாமாஸ்கந்தமூர்த்தி வடிவமாகிய தியாகராஜர். 

தியாகராஜர் வழிபாட்டு மரபு திருவாரூளர ளமய தலமாகக் தகாண்டு கமலும் ஆறு திருக்ககாயில்களில் 

முக்கிய மற்றும் தனித்துவமாை வழிப்பாட்டு மரபாகத் திகழ்கிறது. திருவாரூர், நாகப்பட்டிணம், 

திருநள்ைாறு, கவதாரண்யம், திருக்காரவாசல், திருவாய்மூர், திருக்குவளை (திருக்ககாளிலி) ஆகிய அந்த 

ஏழுத் திருக்ககாயில்களும் சப்தவிடங்கத் தலங்கள் என்றளழக்கப்படுகின்றை. 

 திருவாரூர் திருக்ககாயிலின் தியாகராஜ சுவாமிக்கு என்று தனித்துவமாைது அஜபா நடைம். அகத 

கபான்று ஏளைய சப்த விடங்கத் தலங்களும் தங்கள் தல தியாகராஜர் வழிபாட்கடாடு இளணந்த 

தனித்துவமாை நடைங்களை தகாண்டுள்ைை.திருமுளறகள் மற்றும் திருமந்திர ககாட்பாடுககைாடு 

தநருங்கிய ததாடர்புளடய தியாகராஜர் வழிபாடு குறித்தும் அதன் திருவிழா கால சமய சடங்குகளில் 

ஆடப்படும் கயாகத்ளத அடிப்பளடயாகக் தகாண்ட ஏழு சிறப்பு நடைங்கள் குறித்தும் விரிவாக 

விைக்குவகத இவ்வாய்வு கட்டுளரயின் கநாக்கமாகும். 

 

திறவுச்தசாற்கள்: 

சப்தவிடங்கத் தலங்கள், தியாகராஜர் வழிபாடு, கசாமாஸ்கந்தர், திருவாரூர் திருக்ககாயில், சப்தவிடங்க 

ககாயில் திருவிழாக்கள், அஜபா நடைம், தியாகராஜரின் ஏழு நடைங்கள் திருமுளற,திருமந்திரம்,கயாகம் 

 

சப்தவிடங்க திருத்தலங்கள் - ஓர் அறிமுகம் 

 திருவாரூளர ளமய தலமாகக் தகாண்டு கமலும் ஆறு திருக்ககாயில்களில் முக்கிய வழிப்பாட்டு 

மரபாகத் திகழ்வது தியாகராஜர் வழிபாடு.சப்தவிடங்கத் தலங்கள் அளைத்தும் முசுகுந்தன் என்னும் 
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அரசனின் புராணக்களதகயாடு ததாடர்புப் படுத்தப்பட்டுள்ைை. முசுகுந்தன் என்னும் கசாழ அரசன் 

தியாகராஜராகிய கசாமாஸ்கந்த மூர்த்திளய இந்திரனிடமிருந்து தபற்று திருவாரூர் உள்ளிட்ட ஏழு 

இடங்களில் பிரதிட்ளட தசய்து வணங்கிைான் என்பகத புராணக் களதயின் சாராம்சம். 

  

  சீரார் திருவாரூர், ததன்ைாளக நள்ைாறு 

  காரார் மளறக்காடு காறாயில் கபராை 

  ஒத்த திருவாய்மூர், உகந்த திருக்ககாளிலிங்கத்த 

  விடங்கத் தலம். 

  

திருவாரூர், நாகப்பட்டிணம், திருநள்ைாறு, கவதாரண்யம், திருக்காரவாசல், திருவாய்மூர், திருக்குவளை 

(திருக்ககாளிலி) ஆகிய ஏழுத் திருக்ககாயில்ககை சப்தவிடங்கத் தலங்கைாகும்.இத்தலங்கள் அளைத்தும் 

காவிரி ததன்களரயில் அளமந்திருக்கும் பாடல்தபற்ற சிவாலயங்கள் ஆகும்.  

சப்தவிடங்கத் தலங்கைாக கருதப்படும் இவ்கவழு தலங்கள் பற்றிய முதல் குறிப்பு கந்தபுரணத்தில் 

காணக்கிளடக்கின்றது. இத்தலங்கள் அளைத்தும் தபரியபுராணத்தில் கதவாரமூவர் முதலிகைால் அற்புத 

தசயல்கள் நிகழ்த்தப்பட்டதாக அளடயாைம் கூறப்படும் திருக்ககாயில்கள் .திருமுளறகளின் தாக்கம் அதிகம் 

உள்ை தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபில் திருவாரூர் ளமயத் தலமாக அளமந்திருக்க அதளை சுற்றியிருக்கும் 

விடங்கத் தலங்களின் கதர்வு திருவாரூரிலிருந்து கதவார மூவர் முதலிகள் தலயாத்திளரயாக தசன்ற 

தலங்களை அடிப்பளடயாக தகாண்டு ததாகுக்கப்பட்டிருக்க வாய்ப்புள்ைது. இத்தலயாத்திளர குறிப்புகள் 

வாயிலாக விடங்கத் தலங்கள் கதர்ந்ததடுக்கப்பட்டிருக்கலாம் என்று அறுதியாக கூறச்சான்றுகளில்ளல. 

தமிழகத்தில் விஜயநகர ஆட்சி அதிகாரம் நிளலப்தபற்றிருந்த 14ஆம் நூற்றாண்டிகல இத்திருக்ககாயில்கள் 

ததாகுக்கப்பட்டு சப்தவிடங்கத் தலங்கைாக வளகப்படுத்தப்பட்டிருக்கலாம் என்று நம்பப்படுகிறது. அகத 

காலக்கட்டத்தில் தமிழகத்தில் தபரும் எண்ணிக்ளகயில் தசயல்பட்டு வந்த மடங்களின் கநரடி 

ததாடர்புளடய தலங்கைாகவும் இத்திருக்ககாயில்கள் இருந்திருக்கலாம். கிட்டத்தட்ட இகத 

காலக்கட்டத்தில் சப்தஸ்தாை தலங்களும் ததாகுக்கப்பட்டிருக்கலாம். சப்த ஸ்தாை ககாயில்கள் 15ஆம் 

நூற்றண்டில் இயற்றப்பட்ட அருணகிரிநாதரின் திருப்புகழில் ஏழுத் திருப்பதிகைாக 

குறிப்பிடப்பட்டிருக்கிறது.  கமலும், கல்தவட்டுச் சான்றுகள் படி சப்தஸ்தாை ககாயில்கள் அளைத்தும் 

கதவதாைமாக வழங்கப்பட்ட ஊர்களில் அளமந்திருக்கின்றை என்பதும் குறிப்பிடத்தக்கது. ஆைால், இதுப் 

கபான்ற தபாது ததாடர்பிளை சப்தவிடங்கக் ககாயில்களில் அளடயாைம் காண முடியவில்ளல.  

வழிப்பாட்டு முளற மரபின்படி இளணக்கப்பட்டிருக்கும் இந்த ககாயில்கள் சப்தவிடங்கம், சப்தஸ்தாைம் 

என்ற தபயர்களை தவகு பிற்காலத்திகல தபற்றிருக்கலாம். அகத காலக்கட்டத்திகல அளவகளை 
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ஒருங்கிளணக்கும் தலப்புராண களதகளும், திருவிழா நிகழ்வுகளும் கதான்றி நிளலப்தபற்றிருக்க கவண்டும் 

என்றும் கருத இடமுள்ைது.  

 

தியாகராஜர் - ஓர் அறிமுகம்  

 திருவாரூர் பூங்ககாயில் சிதம்பரத்திற்கும் மூத்தத் தலமாக கருதப்படுவது, 

           ஒருவைாய் உலககத்த நின்றநாகைா 

  ஓருருகவ மூவுருவமாை நாகைா                                                                               

என்ற 6ஆம் நூற்றாண்ளட சார்ந்த அப்பரின் கதவார பதிக வரிகள் அதன் ததான்ளமளய உணர்த்துவதாகும். 

அத்தளகய சிறப்பு வாய்ந்த திருவாரூர் திருககாயிலின்  முதன்ளம வழிப்பாட்டு ததய்வமாக விைங்குவது 

தியாகராஜர் என்னும் கசாமாஸ்கந்தர் உற்சவர் வடிவம்.சதாசிவத்தின் ஐந்து திருமுகத்தில் இருந்து 

உருவாக்கப்பட்ட சிவனின் 25 வடிவங்களில் ஒன்றாக ஈசாைத்திலிருப்பகத கசாமாஸ்கந்தர் வடிவு என்று 

ஆகமங்கள் உளரக்கின்றை . இது சச்சிதாைந்த வடிவாக கருதப்படுவது. சத் + சித் + ஆைந்தம் - உண்ளம 

+ அறிவு + ஆைந்தம். இத்தத்துவத்ளத உணர்த்தி நிற்பகத கசாமாஸ்கந்த வடிவாகும். இதில் சிவயசிவ 

என்னும் மந்திர வடிகவ கசாமாஸ்கந்த மூர்த்தியாக உருவகிக்கப்படுகிறது. 

திருவாரூரில் தியாகராஜர் வீதிவிடங்கன் என்னும் தபயரிலும் அளழக்கப்படுகிறார். உடனுளறயும் உளம 

தகாண்டி என்று அளழக்கப்படுகிறார்.பிற சப்தவிடங்கத் தலங்களிலும் பின்வரும் தபயர்களில் 

அத்தலத்திற்குரிய தியாகராஜர் அளழக்கப்படுகிறார். 

      திருவாரூர் - வீதிவிடங்கர் 

 திருக்குவளை - அவனிவிடங்கர் 

 திருநள்ைாறு - நகவிடங்கர் 

 திருக்காரவாசல் - ஆதிவிடங்கர் 

 கவதாரண்யம் - புவனிவிடங்கர் 

 திருவாய்மூர் - நீலவிடங்கர் 

 நாகப்பட்டிணம்- சுந்தரவிடங்கர் 

தியாகராஜர் வழிப்பாட்டுடன் ததாடர்புளடயதாக சப்தவிடங்கத் திருத்தலங்களில் இருக்கும் மரகத அல்லது 

ஸ்படிக லிங்கங்களுக்கும் இவ்விடங்கர் என்ற தபயகர வழங்கப்பட்டு வருகிறது. விடங்கர் என்ற தசால் 

கதவாரத்தில் முதன்முதலாக காணக்கிளடக்கிறது.  

  இவள் நளமப்பல கபசத் ததாடங்கிைாள் 

  அவண மன்தறனி லாரூ நரதைனும் 

  பவனி வீதி விடங்களைத் கண்டிவள் 
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  த்வனி யாயிை வாதறன்றன் ளதயகல 

கதாவார பதிகங்களுக்கு அடுத்தபடியாக விடங்கர் பற்றிய குறிப்பு 9ஆம் திருமுளறயில் பூந்துருத்தி காடன் 

நம்பியின் பதிகத்திலும், திருமாளிளகத் கதவரின் பதிகத்திலும் வந்துள்ைது. 

இவ்வாறு இலக்கியங்களில் காணப்படும் விடங்கர் பற்றிய குறிப்புகள் திருமுளறகள் ததாகுக்கப்பட்ட 11ஆம் 

நூற்றாண்டு காலக்கட்டம் ததாடங்கி அதன் பின்ைாை இரு நூற்றாண்டுகளை சார்ந்த எண்ணற்ற 

கல்தவட்டுக்களில் காணப்படுகிறது. 

                 தியாகராஜர் வழிபாட்டு மரபு ரகசிய வழிப்பாட்டு சடங்குகள் தகாண்டுள்ைதால் 

கசாமாஸ்கந்த மூர்த்தியாகிய தியாகராஜரின் மூர்த்தத்தில் சிவன் மற்றும் உளமயின் முகம் மட்டுகம தவளித் 

ததரிய முழு உருவமும் மளறத்து (கந்தன் வடிவம் உட்பட) அலங்கரிக்கப்பட்டிருக்கும். 

 

தியாகராஜர் வழிபாட்டு முளறளமகள்: 

தியாகராஜர் வழிபாட்டு மரபில் பின்பற்றப்படும் சமய சடங்குகள் பல்கவறு சித்தாந்தங்களின் 

தாக்கங்களையும், அது கடந்து வந்த ஒவ்தவாரு நூற்றாண்டிலும் நிகழ்ந்த அரசியல் மாற்றங்களையும் 

உள்வாங்கிகய உருவாகியிருக்கிறது.இன்று உள்ை தியாகராஜர் வழிபாட்டு முளறளமகளில் தபரும்பாலாை 

சடங்குகள் ரகசியமாககவ ளவக்கப்பட்டுள்ைது. சப்தவிடங்கத் தலங்களில் இருக்கும் தியாகராஜர் 

திருகமனிகள் ஏழும் முழுவதும் மளறக்கப்பட்டு சிவன் மற்றும் உளம முகம் மட்டும் தவளித் ததரியுமாறு 

அலங்கரிக்கப்பட்டுள்ைது. விடங்கத் தலங்களுக்கு உரித்தாை தியாகராஜர் வழிபாட்டில் 16 உபசார 

தபாருட்கள் தனித்துவமாைதாக அளடயாைப்படுத்தப்படுகிறது.  

அளவ முளறகய. 

பரிவட்டம்  - தியாகவிகநாதம் 

கிண்கிணி  - ஆடரவக்கிண்கிணி 

வாள்   - வீரகண்டயம் 

கதர்   - ஆழித்கதர் 

மாளல        - இண்ளடமாளல 

மத்தைம்  - சுத்த மத்தைம் 

நாதசுரம்  - பாரி நாயணம் 

வாத்தியம்  - பஞ்சமுக வாத்தியம் 

பிள்ளைத்தண்டு - மாணிக்கத்தண்டு 

நடைம்              -      அசளப 

தகாடி        - தியாகக்தகாடி  
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காலம்  - திருவந்திக்காலம் 

சாைரம்  - ததன்ைந்திருவாசல் 

சிம்மாசைம் - ரத்திை சிம்மாசைம் 

சளப  - கதவ 

விழா  - பங்குனி உத்திரம் 

கச்சு  - ரகசியம் 

இந்த 16 உபசார தபாருள்களும் இவ்வழிப்பாட்டு மரபு கடந்து வந்த நூற்றண்டுகளின் ஏகதா ஒரு முக்கிய 

நிகழ்வின் அளடயாைமாக எஞ்சியிருப்பளவ. 

 தியாகவிகநாதன் என்ற தபயர் முதலாம் குகலாத்துங்கன் கால கல்தவட்டுக்களில் காணப்படுகிறது.  

தியாகவிகநாதன் மாளட, தியாகவிகநாதன் பண்டாரம் என்று அளவ பல கல்தவட்டுக் குறிப்புகளில் 

பதிவாகியுள்ைது. முதலாம் இராகஜந்திரன் காலத்திற்கு பிறகு மிக திறளமயாை அரசைாக தன்ளை நிரூபித்த 

முதலாம் குகலாத்துங்கன் கநரடி கசாழ அரச வம்ச வாரிசாக அரியளண ஏறவில்ளல. எைகவ தன் 

அளடயாைத்ளத தன் அரளச சட்டப்பூர்வமாக்குவதற்கு மக்களிளடகய அன்று மிக உயரிய தசல்வாக்கு 

தபற்றிருந்த திருவாரூர் திருக்ககாயில் விடங்கத் திருகமனிக்கு சமய சடங்குகளில் குறிப்பிடத்தகுந்த 

மாற்றங்களை உருவாக்கி தன் முன்கைார் வழியில் தன்ளை முன்னிருத்தியிருக்க கவண்டும். அதன் 

தவளிப்பாடாககவ பரிவட்டம் அவனின் சிறப்பு தபயரில் குறிப்பிடப்பட்டு வருகிறது என்று 

நம்பப்படுகிறது.  

 ஆடரவக் கிண்கிணி இண்ளடமாளல ஆகியவற்றின் குறிப்புகள் கதவாரத்தில் 

ளகயாைப்பட்டிருக்கிறது.  திருவந்திக் காலம் என்னும் சாயரட்ளச பூளச திருவாரூர் திருக்ககாயிலில் மிகவும் 

புகழ்தபற்ற ஒரு சமய சடங்காகும். திருவாரூர் பங்குனி உத்திரத் திருவிழா ஏறத்தாழ 30 நாட்கள் 

நளடதபறும். விழா நிகழ்வுகளில் ததாடக்கம் முதல் இறுதி வளர தனித்துவமாை பல நளடமுளறகள் 

பின்பற்றப்படும். திருவிழா காலங்களில் தியாகராஜர் கதவாசிரிய மண்டபம் வளர அஜபா என்னும் 

தனித்துவமாை நடைமாடியபடி ஊர்வலமாக எடுத்து வரப்படுகிறார். அசளப ஆடும் தியாகராஜர் விழா 

நிகழ்வுகளில் ஊர்வலம் தசல்வதற்காை உரிளமளய சந்திரகசகர மூர்த்திக்கு ளகயளிப்பதாக சடங்குகள் 

உள்ைை. திருவாரூர் தியாகராஜர் ககாயில் வழிபாட்டுக்கு என்கற பிரத்திகயகமாக உபகயாகப்படுத்தப்படும் 

இளசக்கருவிகள் பாரி நாயணம், சுத்த மத்தைம் மற்றும் பஞ்சமுக வாத்தியம் என்னும் குடமுழா ஒவ்தவாரு 

திருவந்திக்காப்பு காலத்திலும் வாசிக்கப்படும். இந்த இளசக் கருவிகளை இளசப்பது பாரளசவர்  என்னும் 

மரபிைர் இவர்கள் யாமை தந்திரத்ளத கபாற்றுபவர்கள் முன்பு சாக்த வழிபாடு நம்பிக்ளக உளடயவர்கைாக 

இருந்திருக்கலாம் என்று கருதப்படுகிறது.  
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பிள்ளைத்தண்டு என்பது ஊர்வலத்தின் கபாது சுவாமி மூர்த்தம் ளவக்கப்பட்டிருக்கும் ஆசைத்ளத தாங்கும் 

நீண்ட மரத் தண்டுகளை இளணக்கும் சிறிய வாளரகளை குறிப்பதாகும். இது பரம்பளரயாக குறிப்பிட்ட 

சில சமூகத்திைரால் மட்டும் கட்டுப்படுவதால் “புள்ைத்தண்டு ரகசியம்” என்று குறிப்பிடப்படுகிறது.  

ததன்ைந்திருவாசல் என்பது சிறிய அைவிலாை கல் சாைரம் தியாகராஜர் சிம்மாசைம் அளமந்திருக்கும் 

மண்பத்தின் பக்கவாட்டிலிருக்கும். இதன் மூலம் கவதங்கள் ஓதுவளதயும், மூவர் முதலிகளின் கதவார 

பதிகங்கள் பாடப்படுவளதயும் தியாகர் ககட்பார் என்று கூறப்பட்டுள்ைது.  

 இளவ அளைத்துடனும் தியாகராஜருக்காை தனித்துவமாை வழக்கங்கைாக பச்ளச கற்பூரம் அணிதல், 

தசவ்வந்தி கதாடணிதல், தசங்கழுநீர் மாளலயணிதல், தியாகர் என்ற தபயர் தபாறித்த ஆளடயணிதல், 

பாகற்காய் பறித்தல், ததன்ைந் திருவாசல் வழியாக இளச ககட்டல் ஆகியளவ இருந்து வருகிறது.  

 தியாகராஜர் வழிப்பட்டில் இளச முக்கிய இடம் வகிக்கிறது. ககாயில் விழாக்களுக்கு என்று தனித்த 

இளச மரபும் இருந்து வந்திருக்கிறது.  தற்கபாது இது வழக்தகாழிந்துவிட்டது (எ.கா. யதாஸ்தாைத்தில் 

சுவாமிளய இறக்குளகயில் தவில் இன்றி தவறும் நாதஸ்வரம் மட்டும் கண்ட மல்லாரி ராகத்தில் 

இளசக்கப்பட கவண்டும் என்று கூறப்பட்டுள்ைது.) 

 சப்தவிடங்கத் தலங்களிலும் இந்த வழிபாட்டு முளறகள் பின்பற்றப்பட கவண்டும் என்று 

வகுக்கப்பட்டிருந்தாலும் இன்ளறய காலக்கட்டத்தில் திருவாரூர் திருக்ககாயிலில் இவற்றில் 

தபரும்பான்ளமயாை வழக்கங்கள் பின்பற்றப்படுகிறது. இதற்கு அடுத்தாற்கபால் விடங்கத் தலங்களில் 

திருநள்ைாறில் குறிப்பிடத்தகுந்த அைவில் இந்த நளடமுளறகள் பின்பற்றப்படுகிறது. ஏளைய விடங்கத் 

தலங்களில் பல தனித்துவமாை சடங்குகள் மறக்கப்பட்டுவிட்டை. 

தியாகராஜர் வழிபாடு என்னும் தனித்துவமாை வழிபாட்டு மரபிளை தகாண்டுள்ை சப்தவிடங்கத் தலங்கள் 

திருவிழா காலங்களில் அவ்வழிபாட்டு சடங்குககைாடு இளணந்த ஏழு வளக தனி நடைங்களையும் 

தபற்றுள்ைை.  

 

சப்தவிடங்கத் தலங்கைாை ஏழுத் திருக்ககாயில்களுக்குமாை தனித்துவமாை நடைங்கள்,  

1. திருவாரூர்   - அஜபா நடைம் 

2. திருக்காராவாசல்   - குக்குட நடைம் 

3. நகப்பட்டிணம்              - தரங்க நடைம் 

4. திருநள்ைாறு        - உன்மத்த நடைம் 

5. திருக்குவளை        - பிருங்க நடைம் 

6. திருவாய்மூர்        - கமல நடைம் 

7. கவதாரண்யம்        - ேம்ஸபத நடைம் 
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 தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபில் ததாடர்புளடய திருக்ககாயில்களில் சமூக மாற்றம் முற்றளமந்த 

காலமாக 17ஆம் நூற்றாண்டின் பிற்பகுதி அல்லது 18ஆம் நூற்றாண்டின் முற்பகுதியிளை கருதலாம். இந்த 

காலக்கட்டத்தில் தான் விடங்கத் தலங்களின் நடை வடிவங்கள் வடிவளமக்கப்பட்டு முன்ைர் 

நளடமுளறயிலிருந்த திருவிழா மரகபாடு இளணக்கப்பட்டிருக்கலாம் என்று நம்பப்படுகிறது. சப்தவிடங்கத் 

தலங்களில் திருவாரூர் நீங்கலாக ஆறு நடைவடிவங்களும் கயாக தநறிகளை விைக்கும் ஆறு ஆசைங்களை 

உணர்த்துவதாக வடிவளமக்கப்பட்டிருக்கிறது.  சப்தவிடங்கத் தலங்களின் எழுவளக நடைங்களும் கயாக 

தநறிளய அடிப்பளடயாக தகாண்கட வகுக்கப்பட்டிருப்பதாக நம்பப்படுகிறது.  

 

அஜபா நடைம் 

 சப்தவிடங்கத் தலங்களில் முதன்ளமயாை தலமாகிய திருவாரூர் மூலாதார தலம் என்று 

அளழக்கப்படுகிறது. திருவாரூர் திருக்ககாயிலின் தியாகராஜ சுவாமிக்கு உரியது அஜபா நடைம். அஜபா 

நடைம் அல்லது ேம்ஸ நடைம் பற்றிய குறிப்புகள் 16ஆம் நூற்றாண்டு இலக்கியங்களில் காணப்படுகின்றது. 

முசுகுந்த சகஸ்ரநாமம் தியாகராஜளர, 

  ஸ்ரீ அஜபா தாண்டவப்ரியாய! 

  ேம்ஸதாண்டவ ஸீப்ரீதாய! 

  ஸ்ரீ ேம்ஸ நடகநஸ்வராய! 

என்று குறிப்பிடுவதன் மூலம் அவர் அஜபா நடைம் / ேம்ஸ நடைம் ஆடுபவபராக உருவகிக்கப்படுவது 

நன்கு விைங்கும். அஜபா என்பதற்கு ஜபிக்கப்படாதது என்று தபாருள். உயிர்சக்தியின் அடிப்பளடயாை 

மூச்சுக்காற்றின் அளசளவ நகதலடுத்து ஆடுவகத அஜபா நடைமாகும். அஜபா நடைத்ளத பற்றிய விரிவாை 

விைக்கம் அஜபா கல்பம் என்ற நூலில் காணக்கிளடக்கிறது. அஜபா நடைப் பதிகம் என்ற நூலும் 

இந்நடைத்திற்காைது. சப்த விடங்கத் தலங்களின் எழுவளக நடைங்களில் அஜபா நடைகம காலத்தில் 

முந்ளதயது. அஜபா நடைம் ஆடித் தியாகராஜர் எழுந்தருளுகிறார் என்று 16ஆம் நூற்றாண்டில் வாழ்ந்த 

கமளல ஞாைப்பிரகாசர் குறிப்பிடுகிறார். 

            ‘காலுக்கிளசய வசளப நடைம் 

  காட்டிக் கைகா சைத்திருக்கம் 

  கருணாநிதிளய யாரூரிற் கண்டார் 

  பிறவிக் காணாகர’ -   

 கயாக தநறியின் அடிப்பளட தத்துவத்ளத முன்ளவக்கும் அஜபா நடைத்ளத பின்பற்றிகய பிற சப்த 

விடங்கத் தலங்களின் நடைங்களும் வடிவளமக்கப்பட்டிருக்கிறது. 
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குக்குட நடைம் 

 திருக்காரவாசல் திருத்தலத்திற்கு உரிய நடைம் குக்குட நடைம். ககாழியின் நளடயிளை ஒத்திளசந்த 

அளசவுகளை உளடயது குக்குட நடைம்.  குக்குடம் என்னும் ஆசைம் பற்றிய குறிப்பு திருமந்திரத்தில் 

காணப்படுகிறது. ஆதிவிடங்கன் என்றளழக்கப்படும் தியாகராஜர் ஏளைய விடங்கத் தலங்களை கருத்தில் 

தகாள்ளகயில் இங்கு அைவில் சிறிய மூர்த்தமாக காணப்படுகிறார். இக்ககாயிலின் திருவிழாவின் கபாது 

நளடதபறும் நடைத்தில் தற்கபாது அளைத்து சமூகத்திைரும் பங்குக் தகாள்கின்றைர்.  

  ஒக்க அடியிளை யூடுவில் ஏறிட்டு 

  முக்கி யுடளல முழங்ளகத்தனில் ஏற்றித் 

  ததாக்க அறிந்து துைங்கா திருந்திடிற் 

  குக்குட ஆசைங் தகாள்ைாமாகம. 

 

பாராவாரா தரங்க நடைம் 

 இந்த நடைம் நாகப்பட்டிணம் விடங்கத் தலத்திற்கு உரியது. கடலளலகள் எழுந்து வீழ்வது கபான்ற 

அளமப்ளப ஒத்த நடைமிது. கயாகமரபில் குண்டலினி சக்தி ஆறு ஆதாரங்களை கடக்ளகயில் கயாக 

சாதகர்கள் சில ஒலிகளை ககட்டுணர முடியும் என்று திருமந்திரம் விவரிக்கிறது.  தநய்தல் நிலமாை 

நாளகயில் கடலளல ஓளச தவளிப்படும் கயாகதநறி கருத்ளத அடிதயாற்றி இந்நடைம் 

வடிவளமக்கப்பட்டிருக்கலாம். 

  கடதலாடு கமகங் களிதறாடும் ஓளச 

  அடதவழும் வீளண அண்டரன்டத்துச் 

  சுடர்மன்ணு கவணுக் கரிசங்கின் ஓளச 

  திடமறி கயாகிக்க லாற்தறறி யாகத.   

- திருமந்திரம் 

 

உன்மத்த நடைம் 

 இது திருநள்ைாறு தலத்திற்குரியது. உன்மத்த நடைம் பித்துக் தகாண்டு தன்னிளல மறந்த நிளலயின் 

மை உச்சத்ளத ககாடிட்டு காண்பிக்கும் அளசளவ ஒத்திருக்கும். திருவாரூருக்கு அடுத்தபடியாக தியகராஜர் 

வழிபாடு மிகுந்த சிறப்கபாடு திருநள்ைாறு திருக்ககாயிலில் நடக்கிறது. கயாக சாதகத்தின் ஒரு நிளலயாக 

உன்மத்த நிளலளய திருமந்திரம் குறிப்பிடுகிறது. அந்த கருத்ளத முன்ளவப்பதாக இந்நடை வடிவம் 

அளமக்கப்பட்டிருக்கலாம். 
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  கசாதி இகரளகச் சுடதராளி கதான்றிழற் 

  கசாதிப் பிராைந்தம் என்கற குறிக்தகாண்பின் 

  கநர்திகழ் கண்டத்கத நிலதவாளி எய்திைால் 

  ஓதுவரன்னுடல் உன்மத்த மாகம.   

- திருமந்திரம் 

 

பிருங்க நடைம் 

 திருக்குவளை தலத்திற்குரிய நடைம் பிருங்க நடைம். மலரில் வண்டு நுளழந்து தவளிகயறுவளத 

ஒத்த அளசவிளை தவளிப்படுத்துவகத பிருங்க நடைவடிவாகும். இதுவும் கயாக சாதகத்தில் சாதகர்கைால் 

ககட்கப்படும் பத்து ஓளசகளில், ஒன்றாை வண்தடாளி ரீங்காரத்ளத ஒத்திளசத்து அளமக்கப்பட்ட நடை 

வடிவாக இருக்கலாம் என்று யூகிக்கப்படுகிறது. 

  மணிக்கடல் யாளை வார்குழல் கமகம் 

  அணிவண்டு தும்பி வளைகபரி ளகயாழ் 

  தனிந்ததழு நாதங்கள் தாமிளவ பத்தும்   

       - திருமந்திரம் 

 

கமல நடைம் 

 திருவாய்மூர் விடங்கத் தலத்திற்குரிய நடைம் கமல நடைமாகும். நீர்நிளலயில் அளசந்தாடும் 

தாமளர மலர்களின் அளசவிளை ஒத்து இந்நடைம் வடிவளமக்கப்பட்டு இருக்கிறது. பத்மாசைத்ளத 

குறிக்கும் விதமாககவா அல்லது ஆயிரம் தாமளர இதழ்கள் தகாண்டதாக விரிந்திருக்கும் சகஸ்ரராமம் 

ஆதார தலத்தின் குறியீடாககவா இந்நடைம் அளமக்கப்பட்டிருக்கலாம்.  

 

ேம்ஸபத நடைம் 

 மிக பழளமயாை திருக்ககாயில்களில் ஒன்றாக கருதப்படும் கவதாரண்யத்திற்கு உரியது ேம்ஸபத 

நடைம். ேம் மற்றும் ஸம் என்னும் உச்சரிக்கப்படாத மந்திரமாக மூச்சுக்காற்றிலிருக்கும் லயங்களின் 

அடிப்பளடயில் அளமந்தகத ேம்ஸநடைம் என்று அளழக்கப்படும் அஜபா நடைம். அதுகவ மூலாதாரம் 

தலமாை திருவாரூர் தலத்திற்குரியது. மூலாதாரத்திலிருந்து சகஸ்ரராமம் வளரயாை ஆறு ஆதாரங்களில் 

பயணிக்கும் இந்த “ேம்“ “ஸம்“ என்னும் மூச்சுக்காற்று அன்ைவடிவ பறளவதயை உருவகிக்கப்படுகிறது. 
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இத்தத்துவத்ளத முன்னிறுத்தி உருவாக்கப்பட்டகத அன்ைம் நளடப்பயிலுவது கபான்ற அளசவிளை 

ஒத்திருக்கும் ேம்ஸபத நடைம் என்று நம்பப்படுகிறது. 

 சப்தவிடங்கத் திருத்தலங்களின் நடைங்களின் கதாற்ற பின்புலம் கயாக தநறிகயாடு ஒத்திளசந்த 

தரவுகளின் அடிப்பளடயில் ஆராய்ந்து எழுதப்பட்டது. இந்நடை வடிவங்கள் இத்தன்ளமயது, 

இத்கதாற்றத்திளை அடிப்பளடயாக தகாண்டது என்று இதுவளர ஆராய்ந்தறிந்த நூல்களில் கநர் குறிப்புகள் 

இல்ளல தியாகராஜர் ரகசியம் குறித்தும், இந்நடைங்கள் குறித்தும் எடுத்துளரக்கும் நூல்களில் , ஒவ்தவாரு 

தலத்திற்குரிய நடை வடிவங்கள் என்று இந்த நடைங்கள் குறிப்பிடப்படுகின்றைகவ தவிர எதன் 

அடிப்பளடயில் அளவ வடிவளமக்கப்பட்டுள்ைது என்ற தகவல்கள் நூல்களில் கநரடியாக இல்ளல. 

தியாகராஜ வழிபாட்டின் ரகசியம் கருதிகயா, கயாக தநறியில் உணரப்படுபளவ தனிநபர் அனுபத்தின் 

தன்ளமயது என்பதகலா அளவ விைக்கப்படாது இருந்திருக்கலாம் என்று கருதுவதற்கு இடமுள்ைது.  

 

தியாகராஜர் வழிபாடு மற்றும் சப்தவிடங்க நடைங்களில் ஸ்ரீவித்யா தத்துவம்  

17ஆம் நூற்றாண்டு தஞ்ளச நிலப்பகுதியில் ஒரு தபரும் மாறுதளல ஏற்படுத்திய காலக்கட்டம். இயல், 

இளச, நாடகம் என்று களலகள் அபார வைர்ச்சியளடய தபரும் பங்காற்றிய மராட்டிய ஆட்சிக் காலம் 

ததாடங்கிய நூற்றாண்டு இது மராட்டிய மன்ைர்களில் மிக முக்கிய அரசராக கருதப்படுபவர் 

‘அபிநவகபாஜன்” என்று அளழக்கப்பட்ட சகசி மன்ைர். இவர் காலக்கட்டத்தில் தியாகராஜர் வழிபாடு 

மீண்டும் மிக உன்ைத நிளலக்கு எடுத்துச்தசல்லப்பட்டது. சகசி மன்ைர் தியாகராஜளர குலததய்வமாக 

வழிப்பட்டார். இவர் காலக்கட்டத்தில் களலயும் இலக்கியமும் அபார வைர்ச்சிக் கண்டது திருவிசநல்லூர் 

என்னும் கிராமத்ளத சகசிராஜபுரம் என்று தபயர் மாற்றம் தசய்து 46 சிறந்த அறிஞர்களை அங்கு 

குடியமர்த்திைார். 18ஆம் நூற்றாண்டு சகசி, முதலாம் சரகபாசி, இரண்டாம் சரகபாசி ஆகிய சிறந்த களல 

ஆர்வமுள்ை அரசர்களை தபற்றிருந்தது. இந்நிலத்தின் அபரிதமாை தசல்வ தசழிப்பும் மற்றும் களலகளுக்கு 

கிளடத்த அரச ஆதரவும் நாடு முழுவதும் இருந்த சிறந்த அறிஞர்களையும், களலஞர்களையும் தஞ்ளச 

கநாக்கி ஈர்த்துள்ைது. சாக்தம் சார்ந்த கதவி வழிபாடு குறிப்பிடத்தக்க தாக்கத்ளத இக்காலக்கட்டத்து 

வழிபாடுகளில் தசலுத்தியிருப்பளத அப்கபாது இயற்றப்பட்ட இலக்கியங்களின் மூலம் அறியலாம் 

 1717ஆம் அண்டு முதலாம் சரகபாசி ஆட்சியாண்டில் தபாறிக்கப்பட்ட திருவாரூர் ககாயில் 

கல்தவட்டு “தியாகராஜர்” என்ற தசால் குறிப்பிடப்பட்டு திருவாரூர் ககாயிளல புணர்நிர்மாணம் தசய்தது 

குறித்த தசய்திகளை உளரக்கிறது. சகசி மற்றும் ஏககாஜி மன்ைர்களின் தபயரும் அதில் காணப்படுகின்றை.  

1694ஆம் ஆண்டு சகசி மன்ைர் தசப்கபட்டில் தியாகராஜர் திருவடிவம் மளறக்கப்படாமல் முழுளமயாை 

வண்ண ஓவியமாக தீட்டப்பட்டுள்ைது. 1733ஆம் ஆண்டு ரகுநாத தமய்க்கன் என்பவரின் தசப்கபட்டில் 

தற்கபாது உள்ைது கபால் திருவடிவம் முழுவதும் மூடப்பட்டு ஓவியமாக தீட்ட்பட்டுள்ைது. எைகவ 
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இளடப்பட்ட 40 ஆண்டுகளில் அஃதாவது 18ஆம் நூற்றாண்டு ததாடக்கத்தில் தியாகராஜ வழிபாடு ரகசிய 

வழிபாடாக மாறியிருக்கிறது. இதற்கு அக்காலக்கட்டத்தில் தஞ்ளசயில் பரவியிருந்த ஸ்ரீவித்யா வழிபாடு 

முளற முக்கிய காரணியாக அளமந்திருக்கலாம் என்று நம்பப்படுகிறது.  

 சகசி மன்ைரால் சகசிராஜபுரத்தில் குடியமர்த்தப்பட்ட 46 பண்டிதர்களும் பண்ளடய சமஸ்கிருத, 

தமிழ் நூல்கள் குறித்த உளரகளையும் இலக்கணம் - சமய தத்துவங்கள் குறித்த விரிவுளரகளையும், இயல் 

- இளச - நாட்டியம் ஆகிய களலகள் குறித்த விரிவாை ஆய்வுகளையும் திறம்பட தசய்து வந்தைர். இகத 

காலக்கட்டத்தில் பிராமணீய சமூக ஆதிக்கம் அரசர்களின் ஆதரவுடன் மீண்டும் வைர்ச்சியளடய 

ததாடங்குகிறது. 16ஆம் நூற்றாண்டு வாக்கில் மிக அதிகைவில் தமிழகத்தில் வைர்ந்திருந்த தவள்ைாைர், பிற 

சமூக மடங்கள் 17ஆம் நூற்றாண்டில் தங்கள் தசல்வாக்ளக இழந்தை. ககாயில்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

அைவில் தவள்ைாைர், தசட்டியார், முதலியார் ஆதிக்கங்கள் இருந்தாலும் சடங்குகளும், சம்பிரதாய 

நளடமுளறகளும் மீண்டும் அதிகரிக்கத் ததாடங்கியது. கவதம் பயிலும் பிராமணர்களிளடகய 16ஆம் 

நூற்றாண்டில் ஒரு குறிப்பிடத்தகுந்த மாறுதல் நிகழ்ந்தது. விஜயநகர, கவலூர், தஞ்ளச, நாயக்கர்கைால் 

ஆதிக்கப்தபற்ற அப்ளபய்யா தீட்சிதர் முன்ளவத்த சிவாத்ளவதம் தத்துவத்தின் வழி கவதாந்திரிகள், 

ஆகமாந்த தத்துவங்களை பயிலத் ததாடங்கி அவர்களின் வழக்கங்களையும் ளகக்தகாள்ை 

ததாடங்கிைார்கள். இக்காலக்கட்டத்தில் தான் ஆகமத்ளத முன்ளவத்த சிவனின் எண்ணற்ற மானுடவியல் 

உருவ வழிபாடு கவதாந்தீக ளசவர்கைால் ஏற்றுக்தகாள்ைப்பட்டு அவர்களின் பஞ்சாட்சர மந்திரத்ளதயும் 

கவத பிராமணர்கள் தியானிக்கத் ததாடங்கிைார்கள்.    

இந்த இணக்கமாை சூழ்நிளலகளும், ஆகமத்தின்பால் அவர்களுக்கு ஏற்பட்ட ஞாை வைர்ச்சியும், ககாயில் 

அளமப்பில் அவர்களை மீண்டும் முன்னிளலப்படுத்த உதவியது. பிராமணிய எதிர்ப்பு இயக்கமாக தங்களை 

முன்னிறுத்திக் தகாண்ட காயசித்தர்கள் சக்தி வழிபாட்டிளை முதன்ளமயாகக் தகாண்டவர்கள். இகத 

காலத்தில் ளசவ சமய சமூக அளமப்பில் உயரிய இடத்தில் தங்களை இருத்திக்தகாள்ளும் கவத ளசவர்களும் 

சாக்த தநறிளய முன்தைடுக்கும் வழிபாட்டு தநறிகளை தபரிதும் பின்பற்றத் துவங்கிைார்கள்.  

 சகசி மன்ைரின் அளவயிளை அலங்கரித்த ஞாை பண்டிதர்களின் தபரும்பான்ளமயாைவர்கள் சாக்த 

மரளப பின்பற்றியவர்கைாக இருந்திருப்பளத அறியலாம். சகசி ஆட்சியில் ராமபத்ர தீட்சிதர், ஸ்ரீதர் 

அய்யர்வாள் ஆகிகயார் மிகுந்த தசல்வாக்குடன் திகழ்ந்திருக்கிறார்கள். ராமபத்திர தீட்சிதர் ‘நவீை 

பதஞ்சலி” என்று புகழப்பட்டிருக்கிறார். பாஸ்கரராயர் சாக்த உளரகள் எழுதுவதிலும் சாத்திரங்கள் 

இயற்றுவதிலும் தபயர் தபற்றவர். இவரது பளடப்புகள் சாக்த பிரிவு அறிமுகத்திற்கு நல்ல அடித்தைமாக 

அளமந்திருக்கிறது. இந்த நூற்றண்டிகல அத்ளவத தகாள்ளககளும் மீட்டுருவாக்கம் தசய்யப்பட்டு பரவத் 

ததாடங்கிை. பரகமஸ்கவந்திர சரஸ்வதி, கிருஷ்ணாந்தா சதாசிவ பிரம்கமந்திரர் முதலாகைார் அதற்கு 

ஊக்கம் அளித்துள்ைைர். நாம சித்தாந்தம் மற்றும் பஜளை பதாதிகள் ஆகியளவ கபாகதந்திரர் மற்றும் 
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ஸ்ரீதர கவங்ககடச அய்யர்வாள் அவர்கைால் முன்தைடுக்கப்பட்டு தஞ்ளச முழுவதும் பரவலாக்கப்பட்டது. 

ராமபத்ர தீட்சிதரால் பதஞ்சலி வியாக்ரண மகாபாஷ்யம் என்ற நூளல தழுவி இயற்றப்பட்ட பதஞ்சலி 

சரிதம் இலக்கணத்தில் முக்கிய நூலாகக் கருதப்படுகிறது. சகசி மன்ைர் காலத்தின் மிக முக்கியமாை ஒரு 

நூல் சதர்சணி சித்தாந்த சங்கரோ என்ற மரபாை ஆறு கவதாந்த தத்துவங்களின் ததாகுப்பாகும். இளத 

ராமபத்ர தீட்சிதர் உட்பட ஏழு அறிஞர்கள் ததாகுத்துள்ைைர்.  

 சாக்த ஆச்சாரியர்களில் முக்கியமாைவராக கருதப்படும் பாஸ்கரராயாவின் குருவாை கங்காதர 

வாஜ்கபயின் சகசி மன்ைரால் திருவாலங்காடு என்ற கிராமத்ளத பரிசாக தபற்ற தபருளமயுள்ைவர். 

சமஸ்கிரத இலக்கண ஆசிரியர்களில் தசாக்கநாத மக்கின் என்பவர் ‘சஞ்சாரிபாஷ்யா” என்று 

அளழக்கப்படும் அைவிற்கு மிகுந்த இலக்கண ஞாைம் தகண்டவராக இருந்துள்ைார். இவர் 

பாஷ்யரத்ைாவளி என்ற இலக்கண நூளல திருவாரூர் தியாகராஜருக்கு சமர்பித்ததில் இருந்து தியாகராஜர் 

மீதாை இவரது பக்தி நன்கு புலப்படும்.   

 சகசி மன்ைரின் அரசளவளய கசர்ந்த எண்ணற்ற அறிஞர்கைாலும் அவரால் ஆதரிக்கப்பட்ட ஞாை 

பண்டிதர்கைாலும் அவரது ஆட்சி காலத்தில் ளசவ சமயம் அதிலும் குறிப்பாக அவரால் குலததய்வமாக 

கருதப்பட்ட தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபு பல குறிப்பிடத்தகுந்த மாற்றங்களை சந்தித்துள்ைது. 

அக்காலக்கட்டத்தில் அவர் ஆதரித்த பல ஆச்சாரியார்கைால் ஸ்ரீவித்யா வழிபாடாகிய சாக்த வழிபாடு 

தஞ்ளச மண்ணில் பரவியிருந்தளத அறியலாம்.  

 எைகவ ஆகமங்களை முன்னிறுத்திய ளசவ சித்தாந்த தத்துவங்களின் ளமயமாக இருந்த, திருவாரூர் 

கவதாந்த தத்துவங்களின் தபரும் வைர்ச்சிளய சந்தித்தது. இக்காலக்கட்டத்திகல ளசவ சித்தாந்த மடங்களின் 

எண்ணிக்ளக அரச ஆதரவின்றி அதற்காை முக்கியத்துவத்ளத இழக்க கவதாந்த சித்தாந்தம் சகசி மன்ைர் 

ஆதரித்த சகசிராஜபுரத்து அறிஞர்கைால் தஞ்ளச முழுவதும் பரப்பப்பட்டுள்ைது.  

 தியாகராஜர் ரகசியம் எைப்படும் ஸ்ரீவித்யா சக்கரம் இக்காலக்கட்டத்திகல (18ஆம் நூற்றாண்டு) 

கசாமாஸ்கந்த மூர்த்தத்தில் பதிக்கப் தபற்று அவ்வழிபாடு மரபு ரகசிய வழிபாடாக 

உருமாற்றப்பட்டிருக்கிறது. இலக்கண நூல்களின் வைர்ச்சி இவ்வழிபாட்டு மரபில் பதஞ்சலி மற்றும 

வியாக்ரபாதர் ஆகிகயார் இளணக்கப்பட்ட காரணமாக இருந்திருக்கலாம். இக்காலக்கட்டத்து சித்தர் 

சித்தாந்தத்தின் தாக்கமும் தியாகராஜர் வழிபாட்டில் காணப்படுகிறது.  

 பரவலாக ஆராயப்பட்ட இலக்கியங்களிலும், தசப்கபட்டுகளிலும் ஆவணங்களின் மூலமும் 

சப்தவிடங்க திருத்தல நடைங்கள் 18ஆம் நூற்றாண்டு வாக்கில் உருவாக்கப்பட்டிருக்கலாம் என்று நம்ப 

இடமுள்ைது. இளவ அக்காலத்து பரவலாக்கப்பட்ட ‘சப்த பிரம்மன்” ‘சப்த பிரபஞ்சன்” என்னும் இலக்கண 

தத்துங்களையும், ளசவ சமயத்தின் முக்கிய சித்தாந்தங்களின் ளமய சரடாக உள்ை கயாகதநறிளயயும் 

அடிப்பளடயாக தகாண்டு வடிவளமக்கப்பட்டிருக்கலாம்.  ஆைால் தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபு ரகசிய 
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வழிபாடாக நிளலக்தகாண்டதால் இந்நடைங்களின் தன்ளம குறித்தும் கதாற்றம் குறித்தும் கநரடியாை 

தரவுகள் இலக்கியத்திகலா, இதர ஆவணங்களிகலா தபரிதும் பதிவாகவில்ளல. அதன் பின்ைாை 

நூற்றாண்டுகளின் தலபுராணங்களின் இந்நடைங்கள் பற்றிய குறிப்புகள் இடம் தபறுகின்றைகவ தவிர 

அவற்றின் விைக்கங்கள் பதிவாகவில்ளல. 

 

முடிவுளர 

 தியாகராஜர் என்றும் விடங்கர் என்றும் அளழக்கப்படும் இந்த கசாமாஸ்கந்த மூர்த்த வழிப்பாட்டு 

மரபு ஏறத்தாழ 1400 ஆண்டுகளின் சமய மாறுதல்களையும், நம்பிக்ளககளையும், தத்துவங்களையும் 

உள்வாங்கி வைர்ந்திருக்கும் ஒரு ததான்ளமயாை மரபாக இன்றும் நம்மிளடகய நிளலப்தபற்றிருக்கிறது. 

இவ்வாய்வின் குறித்து ஆராயப்பட்ட தரவுகளின் அடிப்பளடயில் கநாக்குளகயில் ளசவ சமயத்தின் மிக 

ததான்ளமயாை பிரிவுகளில் ஒன்றாை பாசுபதத்திலிருந்து தமிழ் நிலத்திற்காை தனி சித்தாந்தமாக 

முன்ளவக்கப்படும் ளசவ சித்தாந்தம், மாயாவாதம் நிளறந்த சித்தர் சித்தாந்தம், உக்கிரமாை வழிப்பாட்டு 

நளடமுளறகளை தகாண்ட காைாமுகம், காபாலிகம், கசாம சித்தாந்தம், தபண் ததய்வ வழிபாட்ளட 

தாந்திரீக முளறயில் முன்தைடுத்த ஸ்ரீவித்தியா தத்துவம் கவதங்களின் உபநிடதங்களின் அடிப்பளடயில் 

கதான்றிய கவதாந்தம், இந்நிலத்திற்குரிய ததால்குடிகளின் மரபாை நம்பிக்ளககள் என்றளைத்ளதயும் 

இத்தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபு உள்வாங்கி விரிவளடந்திருப்பளத அறியலாம்.  

தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரபில் சாதிய அடுக்குகளின் தாக்கம் மற்ளறய அளைத்து சமய மரபுகளிலும் 

இருப்பதற்கிளணயாககவ இருக்கின்றது. ஆைால் இம்மரபு ஒவ்தவாரு சமூக அடுக்குகளில் 

உள்ைவர்களிளடகய அவரவர்குரிய பங்களிப்ளப ககாருவதன் மூலம் ககாயில் என்னும் தபாது ளமய 

அளமப்பில் அவர்களை முக்கியத்துவம் தகாண்டவர்கைாக உணர ளவத்துள்ைது. இம்மாறுதல் ஒவ்தவாரு 

நூற்றாண்டிலும் சிறிது சிறிதாக உருவாகி இறுதியில் முழுளமக் தகாண்டுள்ைது. இம்மரபின் தனித்துவமாை 

சிறு சடங்குகளும், அவற்றுள் தநடிய வரலாற்று பிண்ணனிளய தகாண்டுள்ைது. விடங்கர் என்ற தனி தசால் 

ததய்வ வடிதவை, அரச சின்ைதமை, தநடிய மரதபை தன்ளை ஒவ்தவாரு நூற்றாண்டிலும் தகவளமத்துக் 

தகாண்டு இறுதியில் அத்தளை மாற்றங்களிலும் தைக்காை தநறிதயை ஒன்ளற உள்வாங்கிக் தகாண்டு 

தியாகராஜர் வழிப்பாட்டு மரதபை தமிழகத்தின் தனித்த வழிப்பாட்டு மரபாக நிளலப்தபற்று உள்ைளத 

இக்கட்டுளர வழி அறியலாம். 

அடிக்குறிப்புகள்  

1 சிவஸ்தல மஞ்சரி- த.சுப்பிரமணிய பிள்ளை. 

2 கச்சியப்பரின் கந்தபுராணம் - கந்தவிரதப் படலம் - திருவிழா சருக்கம். 

3 தபரிய புராண ஆராய்ச்சி - மா.இராசமாணிக்கைார். 
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4 அருணகிரிநாதரின் திருப்புகழ் - பாடல் 886 ‘மருவுலாவிடு குளலப்பவர்” 

5 தமிழ்நாடு கல்தவட்டுகள் ததாகுதி-8, பக்கம்-34 (திருப்பூந்துருந்தி) பக்கம்-128 திருதநய்த்தாைம்.  

6 சிவவடிவங்கள் - சிவகுருநாதப்பிள்ளை - இயல் இரண்டு. 

7 திருநாவுக்கரசர் கதவாரம் - திருவாரூர் ககாயில் பதிகம்.ஐந்தாம் திருமுளற பதிகம் 7 

8 திருவாரூர் திருக்ககாயில் - குடவாயில் பாலசுப்பிரமணியன், திருவாரூர் கல்தவட்டு எண்.52, முதலாம் 

குகலாத்துங்கன் 44ஆம் ஆட்சியாண்டு கி.பி.1113-14. 

9 The Colas - K.A.Nilakanda Sastri - Kulothunga-I, A.D (1070-1120) 

10 திருவாரூர் திருக்ககாயில் - குடவாயில் பாலசுப்பிரமணியன், ஆரூரின் சிறப்பு அம்சங்கள் - இண்ளட 

மாளல. 

 அப்பர் கதவாரம் ஐந்தாம் திருமுளற திருவாரூர் பதிகம்  

11 திருவாரூர் திருக்ககாயில் - குடவாயில் பாலசுப்பிரமணியன், ஆரூரின் சிறப்பு அம்சங்கள் - பாரளசவர். 

12 திருவாரூர் திருக்ககாயில் - குடவாயில் பாலசுப்பிரமணியன், ஆரூரின் சிறப்பு அம்சங்கள் - விழுப்பு 

அளரயர் - விழுப்பிரம்மர் பக்கம்-19. 

13 தியாகராஜர் கழிதநடில் - கமளல ஞாைப்பிரகாசர், 

14 திருவாரூர் திருக்ககாயில் - குடவாயில் பாலசுப்பிரமணியன், ஆரூரின் சிறப்பு அம்சங்கள். 

15 திருநள்ைாறு தல வரலாறு - தண்டபாணி கதசிகர், பகுதி. ககாயில் விழா இளச மரபு. 

16 திருக்காறாயிற் புராணம். 

17 சம்பந்த முனிவரின் திருவாரூர் புராணம் - திருவிழாச் சருக்கம் பக்கம்-116. 

18 கமலாலய கேத்ர தத்துவம். 

19 தியாகராஜர் கழிதநடில் - கமளல ஞாைப்பிரகாசர், 

20 திருக்காறாயிற் புராணம் - புராணத்து நிருத்த தரிசைச் சருக்கம். 

21 திருமூலரின் திருமந்திரம் பாடல் 543 

22 திருமூலரின் திருமந்திரம் பாடல் 587 

23 திருமூலரின் திருமந்திரம் பாடல் 

 24 திருமூலரின் திருமந்திரம் பாடல் 586 

 25 கமலாலய கேத்ர தத்துவம் - அஜபா நடை விமர்சைம் 

26 கமலாலய கேத்ர தத்துவம் - அஜபா நடை விமர்சைம், அஜபா கல்பத்தின் விைக்கம். 
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